
DATE ACTIVITE DU MATIN ACTIVITE DE L'APRES MIDI

Dimanche 01
Lundi02 Lecture Journal Chants avec Danielle

Mardi  03 Gym avec Patricia- Lecture Journal                       Chorale Champigny sur Veude

Mercredi  04 Préparation d'une salade de fruits-Lecture journal                  Pliage de Linge- Peinture 

Jeudi 05
Vendredi  06 Aide à la marche-Lecture Journal                   Chapelet- Jeux de société

Samedi 07
Lundi  09 Atelier bien-être-Lecture Journal    Chants avec Danielle ou Chorale de Rilly/vienne

      Mardi 10 Gym avecPatricia- Lecture Journal Atelier Mémoire- Dictée ou Chants avec Danielle

Mercredi 11        liage de linge-Peinture avec A-Marie

Jeudi 12    Lecture Journal                                 Pâtisserie

     Vendredi 13 Aide à la marche-Lecture Journal  Chapelet avec M.Mme Touvet- Atelier feet spa

Lundi 16
Mardi 17     Gym avec Patricia- Lecture Journal                  Atelier Mémoire- Dictée

Mercredi 18 Jeux de mémoire-Lecture Journal   Pliage de linge-Peinture avec A-Marie

Jeudi 19 Marché de chinon- Restaurant Visite des enfants des ecoles ?
Vendredi 20 Aide à la marche-Lecture Journal   Chapelet avec M.Mme Touvet-Jeux de société

Samedi 21
Lundi 23 Lecture Journal Chants avec Danielle

      Mardi 24       Gym avec Patricia-  Lecture Journal                Atelier mémoire- dictée

Mercredi 25               Lecture Journal       Pliage de linge-Peinture avec A-Marie

Jeudi 26                Lecture Journal                                  Loto

Vendredi 27                              Messe

Samedi 28
Lundi 30          Atelier bien-être-  Lecture Journal                     Chorale de Richelieu

          Mardi 31 Gym avec Patricia- Lecture Journal       Goûter Anniversaire en musique


